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Mardi 1er

Accueillir Bébé

Atelier pratique animé par Anna JANCELEVICZ,
animatrice santé environnement. Atelier congus
pour les futurs et nouveaux parents.

Theme du jour : fabrication d’un déodorant et
des produits ménagers. 06 37 10 03 67.

Dans le cadre des Instants Famille.

17h a 19h / Espace jeunesse / LANGOGNE

Du 3 au 29

Exposition

Recyclage, Surcyclage, Design.

Travaux de la section graphique, lycéens et

étudiants de I’ensemble scolaire St Pierre-St Paul.

Entrée libre a la galerie.
Filature des Calquieres / LANGOGNE

Jeudi 3

Les jeudis de René

Chaque premier jeudi du mois, une séance art et
essai et en VOSTFR. « Lire Lolita a Téhéran » de
Eran Riklis. Tarifs habituels.

21h / Cinéma René Raynal / LANGOGNE

Samedi 5

% Foire concours

42eme édition.

Foire bovins de races a viande.

Concours d’animaux de boucherie, vente aux
encheres des meilleurs sujets, animations
commerciales, mini ferme de découverte, jeux
pour enfants. Buvette et repas et Bal.
Organisée par la Mairie de Langogne en
partenariat avec I'association des commercants
et artisans et les Jeunes Agriculteurs de Lozére et
I'antenne locale.

Journée / Pré de la Foire / LANGOGNE

Samedi 5 (suite)

S La p'tite récré

Lieu d’accueil enfants-parents (LAEP) : un espace
de jeux, d’échanges et de partage, un temps de
pause pour les enfants et pour les parents. Elle
est ouverte a tous les enfants de - de 6 ans
accompagnés d’un adulte. Les futurs parents y
sont bien sdr les bienvenus !

Dans le cadre des Instants Famille. Gratuit.

Sur inscription : 07 56 27 36 88.

9h a 12h / Espace Jeunesse / LANGOGNE

S Eveil corporel

Bambins de 20 mois a 3 ans : de 9h30 a 10h30.
Bébés de 6 a 19 mois : de 10h30 a 11h30.
Pour les enfants accompagnés d’un adulte.
Ateliers animés par Caroline URBANCIC,
professeure de yoga.

Dans le cadre des Instants Famille. Gratuit.
Inscriptions et rens. 06 17 66 92 82.

Espace Jeunesse / LANGOGNE

% Atelier «Fresque du climat »
Un temps de sensibilisation aux enjeux
climatiques a travers un atelier pédagogique et
collaboratif, adapté a tous les publics, en lien
avec le spectacle "I'hiver sera chaud" par le
collectif Ensemble Tout Contre.

A partir de 15 ans. Gratuit.

Infos et inscription 04 66 69 27 65.

14h a 17h / Médiathéque / LANGOGNE

Y Women 68, méme pas mort
Soirée théatre. Une forme d’oratorio pour 3
comédiennes sur le texte puissant de Nadege
PRUGNARD. Spectacle politique, féministe,
extrémement dréle.

Association I'Hermine de Rien.

Réservation 04 66 69 19 63.

20h / Théatre de I’Arentelle / ST-FLOUR-DE-M.

Lundi 7

Relais Petite Enfance

Une professionnelle de la petite enfance vous
accueille autour d'activités ludiques adultes /
enfants. Dans le cadre des Instants Famille.
Gratuit. Renseignements au 04 66 65 67 81.
9h30 / Maison du Temps libre / CHAMBON-LE-C.
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Mardi 8
& Atelier portage

Initiation au portage physiologique. Pour les
futurs parents ou parents d’enfants de 0 a 18
mois. Ateliers animés par Amandine LAGARDE,
monitrice de portage. Plus d’infos 07 56 27 36 88.
17h a 19h / Espace Jeunesse / LANGOGNE

& Atelier d’écriture
Avec Ameline venez découvrir les bienfaits de

I’écriture. Gratuit. Sur réservation 04 66 69 27 65.

18h a 20h / Médiatheque / LANGOGNE
% Ciné~débat

Sur le théme des violences sexistes et sexuelles :
DALVA. En partenariat avec le Secours populaire
et le service parentalité de la CCHAM.

20h30 / Cinéma / LANGOGNE

Mercredi 9

Aprés-midi jeux

Seul, en famille ou entre amis venez découvrir les
jeux de société de la médiatheque et partager
une partie conviviale. Grignotage partagé.
Gratuit. Plus d’infos 04 66 69 27 65.

A partir de 14h / Médiatheque / LANGOGNE

Vendredi 11

S La p’tite récré

Lieu d’accueil enfants-parents (LAEP) : un espace
de jeux, d’échanges et de partage, un temps de
pause pour les enfants et pour les parents. Elle
est ouverte a tous les enfants de - de 6 ans
accompagnés d’un adulte. Les futurs parents y
sont bien sir les bienvenus !

Dans le cadre des Instants Famille.

Gratuit. Sur inscription : 07 56 27 36 88.

9h a 12h / Espace Jeunesse / LANGOGNE

S Par voix et par mots

Lecture musicale.

Dans le cadre de Premieres Pages avec le RPE.
Tous publics.

9h / Salle des Fétes / GRANDRIEU

Vendredi 11 (suite)
Y Yoga pré et postnatal

Atelier gratuit animé par Caroline Urbancic,
professeure de yoga. 15h30 a 16h30, yoga
postnatal (bébé bienvenu), et 17h a 18h, yoga
prénatal. Dans le cadre des Instants Famille.
Gratuit. Sur inscription : 07 56 27 36 88.
Espace jeunesse / LANGOGNE

% L’hiver sera chaud !
Théatre musical et chanté par la Compagnie
Ensemble tout contre. Le déréglement climatique
on en entend parler tous les jours... mais que
faire ? Isolé.e a gamberger on est bien un peu
perdu... Ensemble on est bien moins perdu et Ia
flip’ se transforme en niaque ! Alors on s’assoit,
on écoute, on réfléchit, on propose, on s’oppose,
on chante ensemble et on repart avec la volonté,
remonté.e comme un coucou, de changer tout ¢a
I Chaud, chaud, chaud... L’hiver sera chaud !

7 artistes sur scéne, parmi les 30 artistes
impliqués dans cette création collective, pour
chanter, jouer, danser, haranguer, chahuter,
improviser... et un public sollicité pour lui aussi
chanter, scander, voter, écrire des vers...

Artistes, spectatrices et spectateurs réuni.es pour
une réflexion artistique et citoyenne sur le climat.
Tout public dés 11 ans. Tarifs : 12€ plein / 10€
réduit / 6€ enfant (-12 ans). Billetterie : Office de
Tourisme et www.festivallier48.fr

Partenariat : Les Fadarelles, la Ville de Langogne,
dans le cadre de Festiv’Allier, la saison !

20h30 / Salle polyvalente / LANGOGNE

Ny 1

| P Al |

Samedi 12
% Repas Choucroute

Organisé par le Foyer Rural de St Symphorien.
Tarif unique 20 €. Entrée, choucroute, dessert,
apéritif et boissons comprises.

Places limitées, sur inscription 06 43 17 40 82 /
07 66 21 20 28 avant le 5/04. 20€ et 25 €.

12h / Salle des fétes / ST-SYMPHORIEN
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Samedi 12, 19 et dimanche 20

Concours amical de Paques
Concours air comprimé ouvert a toutes
catégories. Organisé par |'association Les
chevaliers Tireurs Gévaudanais.

Le 20 a partir de 17h30 remise des prix.
9h a 18h / Stand de tir / LANGOGNE

Dimanche 13
Y Féte des Manouls

Un des traditionnels rendez-vous de la cité
langonaise !

8h15 Concours du ler échanson : remise du
trophée au plus gros mangeur de Manouls 2025,
ouvert a toutes et a tous, inscription gratuite sur
place.

8h45 A table ! Au menu : assiette de Manouls
accompagnée de sa flecque, fromage et café.

18 € sur place, a emporter 12 €.

Réservations aupres de |'Office de Tourisme,
info : 04 66 69 01 38.

10h45 tirage au sort de la Tombola.

Organisé par la Confrérie du Manouls langonais
de Gargantua et ses partenaires.

Matin / Halle / LANGOGNE

% Concert

Chansons frangaises swing.

Direction artistique Emmanuelle BUNEL.
Participation libre.

16h / Salle des Fétes / CHAMBON-LE-CHATEAU

Y Atelier d'autoréparation

Avec le Pétassou. Venez réparer vos objets,
appareils électroménager, meubles, jouets cassés
et prolonger leur durée de vie. Le principe de cet
atelier est d’aider des personnes a réparer elles-
mémes un objet... qu’elles auront apporté : elles
deviennent donc « réparacteur ».

Gratuit. Plus d’infos 04 66 69 27 65.

Entre 10h et 13h / Médiathéque / LANGOGNE

Lundi 14 au mercredi 16

Stage de cirque

Dans le cadre de la saison culturelle de Langogne
Haut-Allier, des stages de cirque destinés aux
enfants de 3 a 12 ans sont proposés.

Au programme : 3 jours de pratique des arts du
cirque encadré par Kelsey du collectif Mom.
Réservation en lignhe www.festivallier48.com,
information au 04 66 46 17 35. LANGOGNE

Mercredi 16

Atelier créatif autour de Paques
De 5 a 11 ans. Gratuit.

Sur inscription 04 66 69 27 65.

14h / Médiathéque / LANGOGNE

Vendredi 18

Lecture de contes

Avec Valérie BARRERE.

A partir de 8 ans. Gratuit.

Plus d’infos 04 66 69 27 65.
10h30 / Médiatheque / LANGOGNE

A partir du 19
Exposition La Nuit du Bal

L’'Office de Tourisme et la Médiathéque
accueillent dans leurs locaux les photographies
de Jérome BLIN.

Durant un an et demi, le photographe a
découvert la Margeride sous différents climats, a
rencontré ses habitants et leur environnement.
Partant du visible, de ses sensations, il a
photographié des paysages, des personnes pour
créer une série qui nous raconte un territoire
entre réel et fiction.

Un terrain inédit ou se joue la relation entre la
nature sauvage, les étres vivants, les voitures et
les bals !

Sa résidence de création a été organisée par Téte
de Block et soutenue par la DRAC Occitanie, le
département de la Lozere, le département de
Loire Atlantique et la mairie de Grandrieu.
Médiathéque & Office de Tourisme / LANGOGNE
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Samedi 19
& Braderie

La Croix rouge organise sa braderie de fin d’hiver.
9h a 17h / Local / LANGOGNE

% Chasse aux ceufs

Sur inscription avant le 18/04 au : 06 14 27 62 39
ou 07 8592 69 32. Ouvert a tous et gratuit.
Organisé par 'association Le Galopeur Fou.

15h/ Camping La Graviere / AUROUX

G Visiter un jardin

Conférence par Claude FAUCHER.
Ouvert a tous. Gratuit.

Proposée par Passion Jardin au Naturel.
15h15 / Médiatheque / LANGOGNE

& Projection « Viens »

Film réalisé par Manuel GARDES.

Réservation conseillée au 06 71 78 65 15.
Projection suivie d’un échange avec le réalisateur,
la LPO 07 et le PNR Monts d’Ardéche.

Entrée libre.

17h30 / salle du Foyer de Vie / ST-ETIENNE-DE-L.

% Bal de la Classe 2027

Fluo Night Party, bal disco, organisé par la Classe
2027. Entrée 7 €.

23h / Salle Polyvalente / LANGOGNE

Mercredi 23

& Mille choses a dire

Par Carole DEVEAUD, dans le cadre de Premiéres
Pages. Un spectacle pour la petite enfance,
premiers pas dans les contes. De 0 a 3 ans, elle
invite les invite a cheminer au long de contes
tendres, de comptines malicieuses de jeux de
doigts, ... Partenariat avec la Médiathéque
départementale.

10h30 / Médiathéque / LANGOGNE

I o

Vendredi 25

% Atelier cuisine parents-enfants
Pour les parents d'enfants de 0 a 6 ans (futurs
parents bienvenus), I'atelier "bien manger en
famille" : des clés concretes pour que les plus
jeunes goQtent et apprécient des repas variés !
Avec Anna JANCELEWICZ, animatrice culinaire.
Inscription : 06 37 10 03 67.

Dans le cadre des Instants Famille.

20h a 21h / Espace jeunesse / LANGOGNE

& Tournoi jeux vidéo

Tournoi Mario Kart 8 Deluxe sur switch.
Venez vous affronter dans le jeu de course du
plus célébre héro de jeu-vidéo. Dés 10 ans.
Gratuit. Sur inscription 04 66 69 27 65.
13h30 / Médiathéque / LANGOGNE

Samedi 26
&, Motards solidaires 48

8°™ &dition. Collecte de dons au profit de la
recherche contre le cancer : une idée simple et
généreuse, une randonnée de motard(e)s une
rose a la main a offrir aux Lozériens en échange
d'un don minimum de 2 €. Les bénéfices de cette
action seront intégralement reversés aux projets
de recherche contre le cancer menés sur le
campus de I’ ICM (Institut du Cancer de
Montpellier Val d'Aurelle).

Le matin / AUROUX et LANGOGNE

Y Atelier cuisine enfants

Pour les enfants de 6 a 11 ans et leurs parents,
I'atelier "cuisinons ensemble" : un moment de
complicité et de partage parents-enfants pour
cuisiner (et déguster) de délicieux en-cas.
Avec Anna JANCELEWICZ, animatrice culinaire.
Dans le cadre des Instants Famille.

Gratuit. Sur inscription : 06 37 10 03 67.

10h a 12h / Espace Jeunesse / LANGOGNE

% Exposition Papillon/Lattier
Visite guidée mensuelle, uniquement sur
réservation au 06 23 32 71 39. Participation 5€.
10h / ST-ETIENNE-DE-LUGDARES
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Samedi 26 (suite)

% Atelier cuisine ados

Pour les ados de 12 ans et plus, seuls ou
accompagnés, |'atelier "je le fais moi-méme" :
pour apprendre a préparer, en toute autonomie,
des repas dignes des meilleurs fast-foods !

Avec Anna JANCELEWICZ, animatrice culinaire.
Dans le cadre des Instants Famille.

Gratuit. Sur inscription : 06 37 10 03 67.

14h a 16h / Espace Kalipolys / LANGOGNE

% Introduction a I'astronomie
Premiers pas vers I'observation du ciel, par Jacky
CHAVAUDRET. Gratuit.

Plus d’infos : 06 23 32 71 39.

17h / Salle du Foyer de vie / ST-ETIENNE-DE-L.

Samedi 26 et Dimanche 27

De ferme en ferme

En Ardeche et Haute-Loire.

Toutes les informations :
https://www.defermeenferme.com/

Dimanche 27

Loto APE de Rocles.
14h30 / Salle polyvalente / LANGOGNE

+

Lundi 28

Relais Petite Enfance

Une professionnelle de la petite enfance vous
accueille autour d'activités ludiques adultes /
enfants. Dans le cadre des Instants Famille.
Gratuit. Renseignements au 04 66 65 67 81.
9h30 / Maison du Temps libre / LANGOGNE

Lundi 28 et mardi 29

Don du $Sang

Lundi de 13h a 18h et Mardi de 15h a 19h.
Etablissement frangais du Sang.
Aprés-midi / Mairie 1 étage / LANGOGNE

Mercredi 30

Le Diner de Cons

Soirée humoristique avec Anthony JOUBERT dans
le Diner de cons, une comédie de Frangis VEBER.
Soirée organisée par les Lango’folies.

21 € tarif unique.

Billetterie : Office de Tourisme et HelloAsso.
20h30 / Salle Polyvalente / LANGOGNE

ET PARTEZ

TELECHARGEZ OINE LOZERIEN !
ALA DECOUVERTE DU B ZERE'S CULTURAL HERITAGE

DOWNLOAD BALUDIK AND DISCOVERS LO: ‘

: i i r !
\udiques en famille ou entre amis. pour petits et 9

Parcours ands

' Tekichargez :
gratuitement d] L\

appl Baludik N/
—~—

NG il

Histoires et énigmes
vous attendent, 4 vous de jouer !
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Au cceur de I'histoire. Tout au long de I’année

En vous baladant dans Langogne

Parcours historique
15 plaques explicatives en lave émaillée, vous présentent
les principaux monuments de la cité millénaire (998).
Support de visite gratuit.
Office de Tourisme / Durée 1h.

Jeu de piste numérique
Balade ludique en famille ou entre amis, pour petits et
grands ! Avec I'application mobile gratuite a télécharger :
Baludik !
Histoire et énigmes vous attendent, a vous de jouer !

Cheminades
Petites ruelles et chemins dans la ville a arpenter pour
découvrir des endroits secrets... Support de visite gratuit.
Office de Tourisme.

— .
S X \_ e ]

En visitant le témoin de 'activité des moulins

La Filature des Calquiéres
Musée vivant avec 4 espaces a vivre et a découvrir.
La laine dans tous ses états.
Boutique, cinéma dynamique, galerie, Atelier / Musée.
[ - Monument historique -
] - Patrimoine Industriel -
Vd Label Qualité Tourisme Occitanie.
¥ Visite guidée sur réservation.
Mardi au samedi,
10h a 12h et 14h a 18h.
| 04 66 69 25 56 | LANGOGNE

En vous baladant dans les villages

Chateau de Luc
Découvrez les vestiges de ce chateau Gardien de la
Régordane et témoin du passage de R. L. Stevenson dans
notre région, des panneaux vous présentent son histoire.
Visite libre et gratuite | LUC

Naussac
Découvrez I'histoire d’une vallée, de son village et de ses
hameaux avec le parcours historique.
Visite libre et gratuite.

Chateauneuf-de-Randon
Découvrez la cité de Du Guesclin, Grand Connétable de
France, avec le circuit historique. Visite libre et gratuite.
Support de visite Office de Tourisme Coeur Margeride.

Pradelles
Découvrez I'un des plus beaux villages de France, avec le
circuit historique. Visite libre et gratuite.

Partagez vos photos de votre séjour avec
#langognetourisme #lacdenaussac #margeride

A pied, VTT, cyclo
-Espace VTT-FFC du Gévaudan (N°50)
12 circuits dont 11 accessibles VTTAE.

-Rando-fiches 15 PR sur I'ensemble de la
Communauté des communes.

- Cyclo Via Allier de Nevers a Langogne.
-Liaison GTMC VTT au départ de Langogne.

- Grandes randonnées:
GR 70, GR 700, GR 470, GR 4 et GRP.

L’ensemble des parcours sur | rando.lozere.fr |
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Le coin baignade
Piscine couverte « Oréade »
2 bassins et solarium Cours d’aquagym et d’Aquabike.
Ecole natation enfants. Lundi au dimanche.
Pré de la Foire | 04 66 69 76 70 | LANGOGNE

Dans les airs
L’aéroclub Gilbert Trémolet vous propose des vols
découverte en ULM.
| Infos et réservations : 04 66 69 00 90 | LANGOGNE

Le coin de I'équitation
Avec I'équipe des Ecuries de Palhéres, découvrez notre
région lors d’'une balade ou au cours de I'un des stages
équestres.
| Sur réservation 06 87 30 56 59| Palhéres | ROCLES

Le coin sport et couleurs
Entre amis, diverses formules et scénarii vous seront
proposés, pour pratiquer le paint-ball en plein air !

ZL cetedas

Le coin faune sauvage
La réserve des Bisons d’Europe
Une expérience unique a vivre en famille, en solo ou en
groupe a la rencontre de cet animal préhistorique
extraordinaire. Mercredi au dimanche.
| 04 66 31 4040 | STE-EULALIE

Parc des Loups du Gévaudan

Une rencontre exceptionnelle avec cet animal aussi
mystérieux que fascinant qu'est le loup.

| 04 66 3209 22 | ST-LEGER-DE-PEYRE

Le coin de 'agriculture...
Marchés aux veaux
Un des derniers marchés au sifflet de France.
Les samedis | 10h | Place Galtier | LANGOGNE

Le coin des marchés
Lundi | place du village | COSTAROS
Mardi | place du village | LANDOS
Mercredi | place des villages | AUROUX, COUCOURON

L'équipe de Lozére Paintball va vous concocter une belle ;. 4 | place du village | VILLEFORT

Vendredi | place du village | ST ETIENNE DE L.
Samedi | centre ville | LANGOGNE
Dimanche | place du village | GRANDRIEU

activité sur mesure.
| Infos et réservation : 06 82 87 00 97 | MIRANDOL

Station de pleine nature
La station Les Bouviers au cceur de la Margeride vous
propose différentes activités : randonnée pédestre,
équestre, a VTT et VTTAE.
| 04 66 47 41 54 | ST PAUL LE FROID

Le coin du cinéphile
Cinéma René Raynal
3 films différents par semaine. Demandez le
programme ! | 04 66 46 80 75 | LANGOGNE

Le coin lecture
Médiathéque du Haut-Allier Margeride
Un espace est dédié aux ouvrages sur notre territoire
vous est proposé parmi tous les autres espaces.
Mardis, mercredis, jeudis, vendredis et samedis.
| 04 66 69 27 65 | LANGOGNE

Les Thermes
En mode SPA et a la carte, pour prendre soin de soi...
04 66 47 60 02 | BAGNOLS-LES-BAINS

90

LANGOGNE
MARGERIDE

La Lozére,

otaellew-e~t—

26/03/2025 | Document non contractuel.

Réalisé a partir des informations connues a ce jour.
Des modifications sont susceptibles d'étre
apportées. Contactez les organisateurs.

Photos : Langogne Tourisme & partenaires.
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